CAI SULBIATE
o cavEAGo CAIl SULBIATE

"Fabio Cavenago”
Via Don Mario Ciceri, 2 Sulbiate - Ml
e-mail: cai_sulbiate@yahoo.it

PROGRAMMA ESCURSIONISTICO

GITA N. 1 TIPO Escursione giornaliera DATA daa:l ;g;gi; igii
Ciaspolando verso il passo Silvano Oberti 333 1227482
Itinerario San Marco coordinatori Mauro Frigerio 338 7482452
( Alta Valle Brembana )
SCHEDA INFORMATIVA
Il percorso inizia a: | Ponte dell'Acqua (mt. 1300) |
I percorso termina a: | Ponte dell'Acqua (mt.1300) |
Quota alt. max da raggiungere: metri alt. | 1.850 |
Dislivello in salita: metri | 550 |
Dislivello in discesa: metri | 550 |
Tempo complessivo A/R: ore/min | 4 h circa |
Difficolta: | EE - Escursionistica su neve |
Consigli per I'escursione: Abbigliamento escursionistico: scarponi, ciaspole o ramponcini, bastoncini
telescopici.

Da Sulbiate si raggiunge Madonna delle Nevi, frazione del comune di Mezzoldo (BG), seguendo la SS 470 direttta al Passo
san Marco ed interrotta nel periodo invernale al Rifugio Madonna delle Nevi (sim 1300).

Lasciamo la macchina e ci incamminiamo su un percorso battuto da motoslitte che ci permette di procedere con lo stile
che preferiamo: sci, ciaspole o ramponcini in caso di neve ghiaccciata. La salita & contraddistinta da tornanti riportanti il
livello altimetrico.

Transitiamo all'ombra in primo tratto di pineta, fino a superare i primi tornanti e sbucare al sole presso la caratteristica
localita Fraccia. Si sale con pendenza regolare fino alla costa d'’Ancogno e sempre piu su fino al Rifugio Passo San Marco
2000 posto a quota 1850. Dove ci fermeremo per il pranzo al sacco o al rifugio.

Il ritorno é previsto per le ore 14 e si percorrera l'itinerario dell'andata.

N.B. il tratto che conduce al passo potrebbe essere soggetto a piccole slavine che si stacccano dalle pareti del Pizzo
Segade, va valutato con attenzione e affrontato con neve ben assestata. Solo se le condizioni sono idonee si potra
continuare ed in mezz'ora raggiungere il valico piu alto della Bergamasca.

TUTTI I PARTECIPANTI SONO TENUTI AD OSSERVARE SCRUPOLOSAMENTE TUTTE LE ULTIME DISPOSIZIONI DI
MATERIA ANTICONTAGIO DA COVID 19




